


　 看護部長あいさつ

基本方針

看護部理念

1  患者・家族の意見を尊重した看護を行う。

2  患者の安全・安心を守り、信頼される看護を行う。

3  患者・家族へ説明を十分に行い、必要な情報を提供する。

4  地域と連携した看護を提供する。

5  専門職としての知識、技術、精神を磨き、看護の質の向上に努める。
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20:１ 看護配置

20:１ 看護補助員配置

・言語聴覚室・電話コーナー

日替わり受け持ち

看護師2人＋補助員1人夜勤
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時間（交代）

（他職種チームと）

看護補助員の１日（早出の例）

7:45
配膳

食事介助

下膳

おむつ交換

13:30

11:30

11:00

9:15
おむつ交換・体位変換

転棟・転室

治療器具の洗浄・片付け

尿廃棄

食事準備

（ベッド挙上など）

配膳

食事介助

下膳・後片付け

洗い物
 昼休憩1時間（交代）

介助入浴

14:00 介助入浴

吸引チューブ交換

おしぼり作成

介助入浴後の片付け

体位変換

16:00

15:30

仕事終了！

看護師の１日

8:45
申し送り

情報収集

ミニカンファレンス

13:30

11:30

11:00

9:15

バイタルサイン測定

点滴施行・検査搬送

処置・看護記録

経管栄養準備

血糖測定

配薬

経管栄養開始

血糖測定・配薬

配膳

食事介助

 昼休憩1時間（交代）

カンファレンス

14:00

バイタルサイン測定

処置・看護記録

入院受け入れ

入院時病歴聴取

初期カンファレンス

（他職種チームと）

申し送り

仕事終了！

17:00

16:30

15:30

夜勤が始まるまでの１週間（例）

夜勤開始後の１週間（例）

土 日

勤務
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～
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勤務
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18：30

月 火 水 木 金

勤務
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公休公休

月 火 水 木 金 土 日

勤務
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～

16：00

勤務

10：1５
～

18：30

勤務

10：1５
～

18：30
16：30

～

～
9：00

夜勤入

公休

夜勤明

公休

看護師・助産師への道



入職して辛いことはありましたか？

働くことの大変さがわかりました。

楽しいことはありますか？

患者さんとお話をしたりすることが楽しいです。

休日の過ごし方を教えてください

家の手伝いをしつつ、チビをいじりながらのんびり

過ごしています。

今年で3年目。入職して楽しかったことは何ですか？

入職して初めての仕事で何をしていいのかわからなかった時、患者さん

が笑顔で声をかけてくれました。その患者さんの顔をまた見たくなって

仕事が楽しくなりました。

辛かったことはありましたか？

特になかったです。

今思うことは？

高校を卒業してから何もわからずでしたが、入職してから色々な方に教え

てもらって１人で仕事をできるようになったことが成長したと思いました。



高 校 卒 業 （18歳）

レギュラーコース 進学コース
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知事試験

合格・准看護師

看護学校（進学課程）

〈昼２年・夜3年〉

保健師養成機関
〈昼１年〉

助産師養成機関
〈昼１年〉

国家試験 国家試験

看護師・助産師への道



高校生 １日看護体験

看護師・助産師を目指している

高校生のみなさん

1 日看護体験してみませんか？

実施日：毎月 第３土曜日

時 間：10 時 00 分 ～ 13 時 00 分

参加費：無料

参加対象者：高校生

内 容：病院紹介・院内見学・白衣試着・看護体験

（車イス乗車体験・看護師と一緒にできるケア）

先輩看護師からの体験談も聞けます。

当日準備する物：白っぽいスニーカー

連絡事項：白衣（ワンピース型） は貸し出しいたします。

髪はゴム・ピンなどできちんとまとめましょう。

申し込み方法：申し込み書を記入してFAXまたは送付してください。

電話でも受け付けております。 ※ 締め切り1週間前。

問い合わせ先： TEL 06（6552）0621（代表）

FAX  06-6552-0653   看護部長宛
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おひさま

大正病院

病児保育室


